探析高职院校开展专业英语教学的研究
摘要：文章阐述了专业英语应用于高职英语教学的必要性，提出了高职院校应重视专业英语教学的观点，并针对高职院校专业英语教学的现状提出了相应的建议。
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近年来，社会对人才的需求呈多元化趋势，以往高校所培养出的单一外语专业或单一技能型人才已无法适应社会经济发展的需要。因此，在高等院校的英语教学中要实现英语学习和专业学习的有机结合，在提高专业水平的同时，提高英语的应用能力，以适应社会需求的复合型人才。

一、在高职院校开展专业英语教学的必要性

(一)专业英语与高职英语教学目标不谋而合

专业英语强调学生不是为语言目的而学习语言，而是通过语言去学习某个特定专业课程。专业英语的一个重要方面就是从专业的需求出发，探求一种英语与专业相结合的方式。它以实用性为导向，与职业紧密结合，注重学生语用能力的培养。我国高职英语遵循以“实用为主，够用为度”的教学指导方针，主要体现在实用性，即英语教学内容与学习者所学专业应该是密切相关的，且与学习者将来职业环境下的英语交际有密切联系。专业英语与高职英语的教学目标上是一致的。

(二)专业英语的课程设计与理想的高职英语教材的开发密切相关

教学目标的实现，有赖于编写出与之相适应的实用教材。目前职业学院选用的教材偏重语法和单词的学习，对语言应用能力的关注不够，导致英语教学与学生的需求相脱节。高职英语课程的开发需要有高职特色的应用性课程开发理论的指导。而专业英语的课程开发理念，核心为需求分析，即目标岗位的需求和学习需求，其中最重要的为目标岗位需求。高职英语教学要做到实用性，就必须从目标岗位需求出发来开发课程，以适应社会需求。

(三)专业英语教师为建设一支有高职特色的英语教师队伍提供了依据

高水平的师资队伍是高质量教学效果的保障。专业英语教师必须在英语语言上具备较高水平，即能够驾轻就熟地使用英语进行专业知识讲解，能够胜任双语教学，掌握丰富的跨学科知识，同时要有很好的与人合作的精神，他们对高职教学目标有更加全面、深刻的认识，清楚给学生传授什么样的知识。因此，专业英语教师可以为建设一支有高职特色的英语教师队伍提供依据。

(四)专业英语教学模式为高职英语教学提供了新的手段

专业英语教学模式可以让学生在尝试使用英语这个工具获得与自己专业相关的知识，在这个过程中能不断体验成功，进而不断增强学生的动力和信心。专业英语与所学专业紧密结合，在学英语的同时，还可以开阔专业视野，让学生直接感受到英语的用途，学以致用，在运用的过程中英语和专业知识均能得到巩固、拓展和提高，形成一个良好的循环，改变学生英语学习的消极局面。

二、高职院校专业英语教学现状

(一)重基础英语，轻专业英语

目前，高职院校过于强调国家英语A/B级的通过率，导致学生的精力大都用在了应付考试上，减少了专业英语的学习时间。专业英语教学目前没有统一的具体要求，教学计划、教学内容、教学方式和考试标准基本上处于无人指导，无人管理和无人检查的状态，专业英语教师大都孤军奋战。 (二)专业英语教材匮乏

现有的专业英语教材内容大多来自国外原版材料及某些外文刊物，有的是全文选用，有的是节选部分章节和段落，随意性强，选材面窄，文体单一，很多材料内容脱离实际需要，不利于课堂教学。

(三)教学方式受到传统教学模式的约束

在目前的专业英语教学中，多数教师拘泥于对教材文字的分析，缺乏对专业技能的深刻理解，教学方法缺乏灵活性和趣味性，讲解多而练习少，忽视学生的主动性和创造性。

(四)英语专业教师专业知识欠缺，专业教师英语基础薄弱

目前专业英语教师主要有两类，一是英语专业教师，二是专业教师中英语较好者，二者各擅所长。前者在讲解语法，分析语篇和组织教学活动上轻车熟路，但专业知识缺乏，专业英语的教学往往效果不佳。后者专业基础知识扎实，在讲解本专业文献、专业术语上有很大优势，但英语发音不准，缺乏用英语授课的能力，很大程度上影响了教学质量。

三、对高职院校专业英语教学的建议

(一)处理好专业英语与基础英语的关系

专业英语教学是基础英语教学的延续和扩展，是语言知识和技能发展到一定阶段时，针对学生需要，进一步培养学生语言工作能力的一个重要环节。

(二)编写实用性强的专业英语教材

专业英语教材应强调实用性，从实际水平出发，重视学生的语言基础知识学习和基本技能训练，难易程度应适宜，让学生所有学得，同时也不失趣味性。

(三)努力创新专业英语教学手段

要改变目前专业英语教学方法陈旧、呆板的现状，就要建立起以学生为主导，教师为主体的新模式。教师要灵活采取启发式、研究式、讨论式等多种教学方法来组织课堂教学，充分调动学生的积极性。

(四)加大师资培养力度

学校可以通过校企合作对已有教师进行培训，或是专业教师与英语教师合作教学，或是引进符合专业英语教学要求的人才，逐步建立起一支素质过硬的专业英语教师队伍。
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